
1

◎注意事項
お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、
その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、ここに記載された内容が
事前の連絡なしに変更されることもあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時
期などの最終決定はお客さまご自身の判断でなされるようお願いいたします。
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連続記録が途切れた後は (P2)
りそな銀行 市場トレーディング室
カスタマーディーラー 武富 龍太

今週のドル円予想レンジ 106.60  ～ 108.80

 『ふるさと納税』は税金ではなくて、ふるさとや応援した自治体への寄付金

 最近は『ふるさと納税』で新型コロナウイルスで被害に遭われた方への応援も可能。
一度『ふるさと納税』のサイトを覗いてみてはいかがでしょうか？
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◆ 今週の予想（ドル高 強い 普通↑ ドル安 強い 普通↓）NY引け値 6月12日(金) 107.38円 VS 6月19日（金）

◆ 今週の日程

◆ドル円一目均衡表（日足）

◆ 先週の動き 主要通貨対円パフォーマンス

(りそな銀行市場トレーディング室予想 発行当日の10時時点)

出所：Bloomberg
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◆為替相場のすすめ
1991年11月から続いている“サザエさんじゃんけん”において、史上初
の5週連続同じ手(パー)が続いていたが、ついに昨日チョキが出され、
連続記録が途切れてしまった。
一方、ドル円の週足チャートに目を向けると、4週連続陽線だったが、

ついに先週陰線となり、こちらも連続記録が途切れている。
サザエさんじゃんけんでは、連続でパーが出た後の確率は「パー以外

94%・パー6%」とランダム系列の誤認知が生じているが、為替市場で
は過去と未来は独立事象であり、陽線と陰線の確率は同等と考えられる。
しかし、1991年11月以降のドル円相場において、「4週連続陽線⇒

陰線の次の週」を調べてみると、陽線65%に対して陰線35%と確率的
に乖離がみられた。
先週は、経済の先行き懸念や米国内での感染第2波警戒から陰線と

なったが、世界的に3～4月を底に経済の反転が続いていることや米高
官が再ロックダウンを否定したことから、陰線の材料は継続しづらいだ
ろう。過去データ通り、円安ドル高(陽線)へ回帰する公算が高いと予想
する。 （カスタマーディーラー 武富龍太）

今週のドル円予想レンジ 106.60  ～ 108.80

連続記録が途切れた後は
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りそな銀行 総合資金部
清水 智津子

年末が近くなるとやたらに流れるテレビCMのようですが、みなさん『ふるさと納

税』してますか？

先日、住民税の決定通知書が届きました。そういえば、『ふるさと納税』って住民

税が安くなるのでは？でもまったく仕組みがわからない……、手続きもわからない

……

というわけで、『ふるさと納税』について調べてみました。ご存じの方も多いかと

は思いますが、お時間が許しましたらお付き合いくださいませ。

お得というイメージ戦略ばかりが目に付く『ふるさと納税』ですが、『ふるさと納

税』とはいったいどういうものなのでしょうか。総務省のポータルサイトには、以

下のように紹介されています。

ふるさと納税で日本を元気に！

・第一に、納税者が寄附先を選択する制度であり、選択するからこそ、その使われ

方を考えるきっかけとなる制度であること。それは、税に対する意識が高まり、

納税の大切さを自分ごととしてとらえる貴重な機会になります。

・第二に、生まれ故郷はもちろん、お世話になった地域に、これから応援したい地

域へも力になれる制度であること。それは、人を育て、自然を守る、地方の環境を

育む支援になります。

・第三に、自治体が国民に取組をアピールすることでふるさと納税を呼びかけ、自

治体間の競争が進むこと。それは、選んでもらうに相応しい、地域のあり方をあら

ためて考えるきっかけへとつながります。

ふるさと納税って

なに？？

 『ふるさと納税』は税金ではなくて、ふるさとや応援した自治体への寄付金
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一度『ふるさと納税』のサイトを覗いてみてはいかがでしょうか？
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『ふるさと納税』と言うと、住所地に払うべき税金を任意の自治体に払うものだ

と思ってらっしゃる方も多いのではないでしょうか。私もそう思っていた一人で

すが、実はこれ、税金ではありません。自治体に対する寄付金です。自分のふる

さとや応援したい自治体に寄付をすることによって、自治体と納税者がお互いの

成長を高める新しい関係を築き、よりよい未来をつくることを目的に創設された

制度なんです。

では、寄付することがなぜお得になるのか。日本の税制では、一定の団体に寄付

をすると、2000円を超える部分（但し、所得税は総所得金額の40％、住民税は

総所得金額の30％を上限）に対して寄付金控除が受けられます。

さらに、『ふるさと納税』制度の特例として、『ふるさと納税』を行った金額の

うち、寄付金控除によって減税される金額を超える部分について、一定の上限

（住民税の所得割額の2割）まで原則全額が個人住民税から控除されるのです。

要するに、『ふるさと納税』で寄付をした金額のうち2000円を超える部分と同じ

金額（上限はありますが） 、納める税金が少なくなるということです。

そして『ふるさと納税』をすると各自治体から寄付金の3割程度の金額の返礼品が

もらえます。しかも返礼品は自分で選べるわけです。

例えば、3万円の『ふるさと納税』をすると、2000円を超える28000円は所得税

及び住民税から税額が控除され、3万円の3割程度、約1万円相当の品物が返礼品

としてもらえます。結果、2000円の負担で1万円相当の品物を手に入れることが

できる、これが『ふるさと納税』がお得と言われる所以ですね。

私も今年はぜひチャレンジしてみたいと思います！

【ふるさと納税にかかる控除の概要】

①所得税・・・（ふるさと納税額-2000円（上限あり））を所得控除

軽減税額＝所得控除額（ふるさと納税額-2000円）x 所得税率

②個人住民税（基本分）・・・（ふるさと納税額-2000円（上限あり））x 10％

を税額控除

③個人住民税（特例分）・・・所得割額の2割を限度に、①②によって控除

できなかった全額を税額控除

*所得割額とは、収入から所得控除額を引いた課税所得に住民税率をかけたもの。

なぜお得なの？？

ふるさと納税にかかる

控除のしくみ
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ここで気をつけていただきたいのが、『ふるさと納税』を行う時点ではその年の

住民税が確定していないため、上限額も予想でしかないということです。『ふる

さと納税』をしたのち、収入が激減して住民税の所得割額が減少した場合などは、

全額が控除しきれないなんていうケースも出てきます。お得に『ふるさと納税』

するのなら、年末近くなって、1年間の収入がある程度固まってから行うのが、無

難かもしれません。

また、減税の恩恵を受けるには、確定申告もしくはワンストップ特例制度の申告

が必要です。ワンストップ特例制度を申告されてる方が、医療費控除等の理由で

確定申告を行った場合、ワンストップ特例制度は無効になりますので、注意して

ください。

ちなみに返礼品として人気があるのは、お肉やお米だそうですが、家電もなかな

か充実していて人気が高いようです。高額所得者には、パソコンやタブレットな

どが人気だそうで、ふるさと納税額によっては、実質2000円で一流メーカーのパ

ソコンがいただけたりと、やはり、お金持ちが得する世の中だな～と、私などは

僻んでしまいます。

また、最近では、『ふるさと納税』で新型コロナウイルスで様々な被害を受けた

方々を応援することもできるようです。

例えば、返礼品にホテルの宿泊券や施設の利用券をいただくことで観光業界を応

援できますし、食料品や食材をいただいて外食産業や生産者の方々を応援するこ

ともできます。

コロナウイルスに限らず、返礼品を自分で受け取らず、支援を必要とする子育て

家庭や、そういった家庭を支援する団体へ食品等を届けることもできるようです。

すべての人々のよりよい未来のために、一度『ふるさと納税』のサイトを覗いて

みるのもいいかもしれません。

ふるさと納税で

コロナ対策支援も

適用

下限額

所得税の控除額 住民税の控除額

（基本分）

2,000円
（ふるさと納税額-2000円）

ｘ所得税率

（ふるさと納税額-2000円）

ｘ住民税率

住民税の控除額

（特例分）

控除外 控除額

所得割額の

2割を限度


