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先週（7/13～7/20）の相場動向
※休日の場合は

前営業日データ 今週（7/21～7/24）の見通し

◆今週の重要日程

【ポイント】

為
替

【ドル円】
157.00-
165.00円
【ユーロ円】
181.00-
189.00円

➢ ドル円は横ばい。足元は投機筋の円ショートポジションの更な
る積み上げに一服感も、中東情勢緊迫化を受けドルの買わ
れやすい地合いが続こう。一方、引き続き介入警戒感は持続
し、一方向の円安進行は抑制されよう。

➢ ユーロ円は横ばい。23日のECB理事会では、金利据え置
き・先行きガイダンス提示無で反応は限定的か。

株
式

【日経平均】
62,000-
70,000円
【NYダウ】
50,000-
54,000㌦

➢ 日本株は上昇。ハイテク株はパニック売りの様相を呈している
が、ファンダメンタルズは毀損しておらず、レバレッジ取引が相場
をかく乱している様子が窺える。中東情勢は不確実性がある
ものの、下落時は押し目買いのスタンスで臨みたい。

➢ 米国株は上昇。基本的な見方は日本株と同様である。

長
期
金
利

【日本国債】
2.65-

2.80％
【米国債】
4.30-

4.70％

➢ 日本国債金利は上昇。先週は20年債入札が好調な結果と
なり、需給面での安心感から金利は急低下。一方2027年
度予算動向は不透明。金利低下余地は限定的であろう。

➢ 米国債金利は横ばい。理論値は4.20%-4.60%。長期金
利はフラット化しつつあり変動余地に乏しいが、CPIでインフレ
加速が意識されれば上昇もあり得る。

○米利上げ観測は後退、中東情勢への警戒で日米株は下落

【ポイント】

➢ 日本株は下落：米韓の半導体株安を受け、AI・半導体関連株を中心に売りが広
がった。米物価指標の鈍化や半導体企業の好決算を支えに反発する場面もあった
が、中東情勢への警戒も重荷となり、週間では大幅に下落した。

➢ 米国株は下落：米CPI・PPIを受けた利上げ観測の後退が相場を支える場面も
あった。一方、AI投資の収益性懸念による半導体関連株への利益確定売りに加え、
中東情勢の悪化による原油高も重荷となり、主要三指数は揃って下落した。

➢ 日本金利は低下：原油高によるインフレ懸念から上昇する場面も見られたが、米
物価指標の落ち着きを受けた米金利低下や株安を受け、10年金利は低下した。

➢ 米国金利は上昇：米CPI・PPIを受けて利上げ観測が後退し、週半ばに10年金
利は低下した。しかし、中東情勢の緊迫化による原油高でインフレ懸念が再び強ま
り、20日には上昇した。

➢ ドル円は上昇：米物価指標を受けた利上げ観測の後退から円高・ドル安に振れる
場面もあった。一方、中東情勢への警戒や原油高による日本の貿易収支悪化懸
念が円売りを促し、ドル円は162円台半ばまで上昇した。

○米大型企業決算と再燃するイラン情勢が市場の試金石に

➢ 米大型企業決算：米テスラやアルファベットなど、相場への影響が大きい企業
の決算が相次ぐ。6月以降、米国株は高値圏で伸び悩んでおり、AI関連投
資の強さが改めて確認されれば上昇再開のきっかけとなろう。日本企業の決
算発表も本格化し、日本株の投資家心理を改善し反発につながるかが注目
される。

➢ イラン情勢：6月下旬には米国とイランの停戦期待が高まり、NY原油は60ド
ル台まで下落した。しかし、トランプ米大統領は先週、暫定合意について「もう
終わったと思う」との認識を示し、米軍も攻撃を再開。原油は再び80ドル台を
回復した。市場はなお全面戦争を織り込んでいないものの、米兵の死亡を受
けて報復が強まるなど、一段のエスカレーションには注意したい。

22日 (水) 日 6月貿易統計 23日 (木) 欧 ECB理事会<結果発表>

22日 (水) 日 40年債入札 24日 (金) 日 6月CPI

22日 (水) 米 20年債入札 24日 (金) 欧 7月PMI(速報値)

7/20
7/10比

7/20
7/10比

7/20
7/10比

ドル円 162.50 0.82 日経平均(円） 64,141.12 ▲ 4,416.61 日本国債(10年） 2.705 ▲ 0.055

ユーロ円 185.48 0.92 DAX(指数） 24,846.69 ▲ 220.40 米国債(10年） 4.592 0.031

豪ドル円 113.70 1.25 NYダウ(ドル） 51,839.26 ▲ 797.75 WTI(ドル） 83.23 11.82

NZドル円 94.86 1.68 人民元円 24.01 0.15 NY金(ドル) 4,015.90 ▲ 97.80
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◆ 主要通貨ランキング（対円パフォーマンス）◆ 当グループカスタマーディーラーのドル円予想
今週の予想（ドル高 強い 普通↑ ドル安 強い 普通↓）

東京15:30時点 7月17日（金）162.35円 VS 7月24日（金）

◆ 先週の経済指標等の結果

2

◆ オセアニア通貨・人民元見通し

<週間>

<年初来>

対ドル、対円で上昇一服。先週は対ドルで底堅く、対円では
高値を更新。先週公表された中国の経済指標はGDPが明確
に5.0％を割り込み景気の減速感を示す内容となった。今週は
ファンダメンタルズを反映し、対ドル・対円で上昇一服を見込む。

豪ドル(円)
112.50-114.50

NZドル(円)
94.00-95.50

今週の豪ドル円、NZドル円は高値圏で伸び悩み。先週はイラ
ン情勢の悪化とともに原油価格が上昇し、利上げ観測が台頭。
年内の豪利上げ確率は80%近くまで上昇。今週も底堅い展
開が予想されるが、更なる買い材料に乏しく、伸び悩みを予想。

ドル人民元(元)
6.76-6.80

人民元(円)
23.5-24.5

★米・6月消費者物価指数
米国の6月消費者物価指数(CPI)は前月比▲0.4%と、ブルームバーグ集計の市

場予想(▲0.1%)を下回った。食品とエネルギーを除くコアCPIも前月比横ばいと、市
場予想(+0.2%)を下回った。前年比では総合が+3.5%、コアが+2.6%となり、い
ずれも5月から伸びが鈍化した。
米国とイランの軍事衝突終結への期待からガソリン価格が下落し、総合指数を押し

下げた。CPI発表後は米金利が低下し、ドル安・米国株高が進むなど、FRBの利上
げ観測が後退した。

もっとも、前年比の物価上
昇率は総合+3.5%、コア
+2.6%となお高い。足元で
は米イラン間の緊張を背景に
原油価格が再び上昇してお
り、エネルギー価格や幅広い
品目への価格転嫁が進むか
が今後の焦点となる。

公表日 国 指標 予想 結果 前回

7/14(火) 米 CPI(前月比) ▲0.1% ▲0.4% +0.5%

7/15(水) 日 コア機械受注(前月比) ▲4.2% ▲12.4% +8.7%

7/15(水) 米 PPI(前月比) 0.0% ▲0.3% +0.6%

7/16(木) 米 小売売上高(前月比) +0.2% +0.2% +1.0%
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出所：Bloomberg
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◆前営業日のマーケット・データ
2026/7/20 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/7/20 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/7/20 前営業日比

上昇率

(前日比)

日経平均 終値 （円） 64,141.12   (7/17値) (pt) 10,524.76 -75.61 -0.71% （円） 2.073 -0.007 -0.36% 

（円） 65,110       -35 -0.05% DAX（独） (pt) 24,846.69 +15.71 +0.06% （円） 9.831 +0.008 +0.08% 

東証プライム 出来高 （万株） 2,767         (7/17値) (pt) 8,340.11 +1.30 +0.02% （米ﾄﾞﾙ） 1.1414 -0.0025 -0.22% 

売買高 （百万円） 10,921,980 (7/17値) (pt) 14,254.36 -89.34 -0.62% 豪ドル （米ドル） 0.6998 +0.0014 +0.20% 

（%） 102.71       (7/17値) (pt) 6,227.40 -3.47 -0.06% 100.95 +0.1840 +0.18% 

（%） 114.22       (7/17値) 日 東証REIT (pt) 1,838.29 (7/17値) （%） 3.870 (7/17値)

(pt) 3,919.21    (7/17値) 米 (pt) 30,453.14 -151.02 -0.49% （%） 3.610 (7/17値)

(pt) 695.17       (7/17値) グ (pt) 261.37 (7/17値) （%） 2.705 (7/17値)

（pt） 35,448.85   (7/17値) 欧 (pt) 168.06 (7/17値) （%） 1.930 (7/17値)

（pt） 2,021.30    (7/17値) 豪 (pt) 1,665.70 -2.80 -0.17% （%） 1.430 (7/17値)

(pt) 25,143.05   +580.81 +2.36% 米 (pt) 2,976.33 +0.46 +0.02% （%） 5.113 +0.043 －

(pt) 3,796.28    +32.13 +0.85% 欧 (pt) 511.84 -0.06 -0.01% （%） 4.592 +0.044 －

(pt) 8,381.90    +245.17 +3.01% 新 (pt) 1,897.49 +0.05 +0.00% （%） 4.321 +0.043 －

(pt) 6,516.27    -304.33 -4.46% （円） 162.50 +0.10 +0.06% （%） 4.206 +0.030 －

(pt) 42,449.70   -221.57 -0.52% （円） 115.50 -0.34 -0.30% （%） 3.150 +0.024 －

(pt) 77,708.52   -442.93 -0.57% （円） 31.92 +0.16 +0.50% （%） 5.032 +0.081 －

(pt) 5,498.95    -10.48 -0.19% （円） 9.32 +0.06 +0.70% （%） 0.977 (7/17値)

(pt) 1,722.29    -9.16 -0.53% （円） 185.48 -0.33 -0.18% （%） 1.45845 (7/17値)

(pt) 1,646.00    +6.96 +0.42% （円） 218.24 -0.25 -0.11% （%） 0.99500 ±0.00000 －

(pt) 6,231.78    +56.24 +0.91% （円） 200.60 -0.64 -0.32% （%） 1.07700 -0.00100 －

(pt) 14,070.98   +89.93 +0.64% （円） 113.70 +0.29 +0.26% （%） 3.630 － (7/17値)

(pt) 6,415.72    +11.61 +0.18% （円） 94.86 -0.04 -0.04% 96.025 -0.035 －

(pt) 1,743.51    -43.94 -2.46% （円） 24.01 +0.03 +0.12% （%） 3.73436 0.00957 －

(pt) 8,791.27    -5.48 -0.06% （円） 20.73 +0.01 +0.05% 欧 （%） 2.28670 -0.00600 －

(pt) 13,696.03   +1.35 +0.01% （円） 11.01 +0.10 +0.88% (pt) 383.82 +1.86 +0.49% 

南米 (pt) 173,371.34 -342.74 -0.20% （円） 0.91 -0.00 -0.07% （ドル） 4,015.90 -2.90 -0.07% 

（ドル） 51,839.26   -307.16 -0.59% （円） 1.685 -0.001 -0.07% （ドル） 634.10 +7.60 +1.21% 

(pt) 25,508.07   -12.170 -0.05% （円） 3.44 +0.00 +0.08% （ドル） 83.23 +0.74 +0.90% 

(pt) 7,443.28    -14.41 -0.19% （円） 125.85 +0.13 +0.10% (pt) 2,752.00 (7/17値)

2,942.43    -19.79 -0.67% （円） 4.83 +0.00 +0.02% (pt) 18.65 -0.12 -0.64% ラッセル2000指数

CME日経平均先物

日

欧
株

式

R

E

I

T

H

Y

東証プライム指数

ハンセン（香港）

ST(シンガポール)

ムンバイSENSEX

ドルOIS(3M)

FF先物(第7限月)

FFレート

円OIS(6M)

円OIS(3M)

ﾕｰﾛｽﾄｯｸｽ50（欧）

短

期

金

利

英ポンド

ユーロ

メキシコペソ

ブラジルレアル

カナダドル

米ドル

円TIBOR(3M)

無担保O/N

イギリス　10年国債

ドイツ　10年国債

米国　2年国債

米国　5年国債

日本　2年国債

新興国ハイイールド債

欧州ハイイールド債

米国ハイイールド債

日為

替
N

Y

17

時

時

点

商品

その他
シンガポールドル

タイバーツ

韓国100ウォン

対

＄

対

円
米

中国元

ＮＺドル

豪ドル

スイスフラン

対

円

FTSE100（英）

FTSE/NAREIT

S&PｸﾞﾛｰﾊﾞﾙREIT

S&PEuropeREIT

ASX200 REIT

指標

NYダウ

SMI（スイス）

CAC40種（仏）

指標

S&P500種

NASDAQ

南アフリカランド

ロシアルーブル

米国　10年国債

米国　30年国債

日本　5年国債

日本　10年国債

日本　20年国債

日本　30年国債

COMEX銅先物　 

長

期

金

利

日

米

欧

為

替

ドルインデックス

ユーロドル

指標

6日騰落レシオ

25日騰落レシオ

ボベスパ（ブラジル）

NZX50種（NZ）　

ASX200（豪）

VN（ベトナム）

フィリピン総合

イスタンブール100

ジャカルタ総合

KLCI（マレーシア）

SET(タイ)

加権（台湾）

韓国総合

ハンセンH株

上海総合（中国）

JPX400

グロース250指数

TOPIX

株

式

米

オセ

アニ

ア

ア

ジ

ア

VIX指数

バルチックドライ海運

WTI原油先物　

COMEX金先物　 

CRB先物指数　

香港ドル

トルコリラ

インドルピー

インドネシア100ルピア

ユーロOIS(3M)
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（出所：Bloomberg）◆7/13～7/17の市場動向
7/13(月) 7/14(火) 7/15(水) 7/16(木) 7/17(金) 7/13(月) 7/14(火) 7/15(水) 7/16(木) 7/17(金)

162.13 162.33 162.17 162.22 162.51 ｵｰﾊﾞｰﾅｲﾄ物 0.977 0.977 0.981 0.979 0.977

184.83 184.89 185.44 186.07 185.99 3ヵ月 1.43064 1.43064 1.43064 1.45145 1.45845

112.44 112.41 113.28 113.55 113.76 6ヵ月 1.52591 1.52591 1.52591 1.52591 1.52591

93.31 93.83 94.38 94.82 95.07 1.445 1.430 1.430 1.435 1.430

162.29 162.35 162.15 162.15 162.35 1.995 1.949 1.935 1.950 1.930

185.04 184.87 185.55 185.97 185.90 2.785 2.705 2.685 2.710 2.705

1.1402 1.1387 1.1443 1.1469 1.1450 3.745 3.495 3.534 3.590 3.610

-d 122.4 -d 119.9 -d 121.6 -d 119.4 -d 120.4 債券先物 26/9限 127.090 127.660 127.900 127.680 127.850

162.43 162.25 162.19 162.39 162.40 2年 1.46751 1.44875 1.44400 1.45375 1.43300

1.1381 1.1420 1.1463 1.1442 1.1439 5年 2.01875 1.95500 1.93900 1.96500 1.94375

1.3348 1.3390 1.3540 1.3478 1.3452 10年 2.66375 2.57700 2.55700 2.58375 2.56750

0.8147 0.8091 0.8053 0.8089 0.8073 20年 3.33500 3.23100 3.22200 3.26000 3.25313

67,242.73 67,743.50 68,751.51 66,835.54 64,141.12 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62

4,007.49 4,038.98 4,088.12 4,028.79 3,919.21 3.807 3.775 3.777 3.779 3.793

2,067.03 2,083.20 2,108.58 2,077.97 2,021.30 3.75292 3.79286 3.74952 3.72921 3.73373

36,299.51 36,561.38 36,970.68 36,424.06 35,448.85 4.624 4.589 4.547 4.553 4.547

716.87 721.57 736.74 719.47 695.17 0.99625 0.99785 0.99793 0.99611 0.99500

1,975.58 2,400.22 2,118.39 2,120.15 2,767.46 3.77729 3.71800 3.70519 3.70967 3.72479

52,498.64 52,508.27 52,658.64 52,552.97 52,146.42 2.30170 2.29000 2.28265 2.28840 2.29270

25,873.18 26,107.01 26,269.23 25,881.95 25,520.24 3.82954 3.82085 3.80700 3.80931 3.82561

3,913.79 3,967.13 3,955.58 3,882.41 3,764.16 -0.04250 -0.04250 -0.04500 -0.04250 -0.04250

77,616.40 77,054.94 77,185.43 77,186.87 78,151.45 4.46000 4.46500 4.46500 4.46500 4.47200

175,739.08 176,641.10 176,010.90 173,825.27 173,714.08 2.84500 2.86500 2.86000 2.86500 2.87500

*外国為替（仲値）はりそな銀行外国為替公示相場 4,005.70 4,069.70 4,051.80 3,992.10 4,018.80
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日本円（3ヵ月）
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スイスフラン・ドル
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利付10年国債（直近発行銘柄）

利付20年国債（直近発行銘柄）

無担保コール

日本円TIBOR
ユーロ・円(仲値)*
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NZドル・円(仲値)*

ドル・円(15：30時点)



りそなホールディングス 市場企画部
りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー

◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21

〇東証　休場のためデータなし

○S&P11業種中　8業種が下落　（値下がり率上位）ヘルスケア＞素材＞資本財・サービス(前日)

○主要通貨強い順  AUD＞USD＞JPY＞GBP＞EUR＞CAD＞CHF(前日)

5

（出所：Bloomberg)◆ 先週のマーケット動向（7/13～7/20）

日本国債10年
（左軸）

日経平均株価
（左軸）

ドル円
（左軸）

NYダウ
（右軸）

米国債10年
（右軸）

ユーロ円
（右軸）

日本休場

○TOPIX33業種中　18業種が上昇（値上がり率上位）海運業指数＞パルプ・紙＞鉄鋼指数(前週)

○S&P11業種中　7業種が下落　（値下がり率上位）情報技術＞素材＞資本財・サービス(前週)

○主要通貨強い順  AUD＞CAD＞GBP＞USD＞EUR＞CHF＞JPY(前週)

7/10→7/20

日本休場



りそなホールディングス 市場企画部
りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー

◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21
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日経平均とNYダウ

ドル円とユーロ円

◆ チャート集 過去の相場推移（外国為替、株式）

ドル円（左軸：円）

（出所：Bloomberg）

日経平均（右軸：円）

NYダウ（左軸：ドル）

ユーロ円（右軸：円）
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でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21
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◆ チャート集 過去の相場推移（長期金利）

日本 OIS/円スワップ5年と10年

米国金利と日本金利

米国10年国債

日本10年国債

OIS/円SWAP5年

OIS/円SWAP10年

（出所：Bloomberg）

日本2年国債

米国2年国債
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◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21
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インドSENSEX指数 WTI原油先物（期近物）

新興国株式 商品

◆ チャート集 新興国株式・商品 （出所：Bloomberg）

（ポイント） （ポイント） （ドル/バレル）

ブラジルBOVESPA指数ロシアMOEX指数 NY金先物（期近物）（ポイント） （ポイント） （ドル/トロイオンス）

中国上海総合指数
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当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21
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豪ドル／円 NZドル／円 東証REIT指数

外国為替 REIT

◆ チャート集 外国為替・REIT （出所：Bloomberg）

（円） （円） （ポイント）

カナダドル／円ポンド／円 FTSE NAREIT（円） （円） （ポイント）
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◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21
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人民元/円 ブラジルレアル／円 メキシコペソ／円

新興国為替

◆ チャート集 新興国為替 （出所：Bloomberg）

（円） （円） （円）

インドルピー／円トルコリラ／円 インドネシアルピア／円（円） （円） （円）
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◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
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◎注意事項をよくお読みください
2026/7/21

◆ マーケットカレンダー
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日本 米国 その他 日本 米国 その他

7/20(月) (海の日) 8/3(月) 7月ISM製造業景況指数 （中）7月製造業PMI

7/21(火) （独）7月ZEW景気指数 8/4(火) 10年債入札 6月製造業受注

7/22(水) 40年債入札 20年債入札 6月貿易収支

6月貿易統計 8/5(水) 6月毎月勤労統計（速報） 7月ADP雇用統計

7/23(木) （欧）ECB定例理事会
日銀金融政策決定会合議事要

旨(6/15～16開催分)
7月ISM非製造業景況指数

7/24(金) 6月消費者物価指数 6月新築住宅販売 （欧）7月PMI（速報値） 8/6(木) 30年債入札

7/27(月) 2年債入札 （独）7月IFO企業景況感指数 8/7(金) 6月家計調査 7月雇用統計

5年債入札 8/9(日) （中）7月CPI

7/28(火) 7月消費者信頼感指数 8/10(月) 7月景気ウォッチャー調査

7年債入札 8/11(火) (山の日) 3年債入札 （豪）準備銀行理事会

7/29(水) FOMC（結果発表） 7月中古住宅販売

7/30(木) 2年債入札 4-6月期GDP（速報値） （英）BOE金融政策委員会 8/12(水) 10年債入札

6月個人所得・消費支出 7月CPI

7/31(金) 6月鉱工業生産 （中）7月PMI 8/13(木) 7月企業物価指数 30年債入札

6月労働力調査 7月PPI

植田日銀総裁定例会見 8/14(金) 7月小売売上高


