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　 イベント 注目点

5/29 4月鉱工業生産

2月末に米国・イスラエルとイランの戦争が開始され、徐々に

実体経済への波及が意識される局面。一部部品の供給が

滞る中、生産への影響が明確に出てくれば、景気減速懸念

につながりやすい。

6/3 米ベージュブック

6月FOMCを控えた各地区連銀の現況報告になる。このとこ

ろの経済指標は上向きで米国経済の底堅さが確認されよ

う。一方、ガソリン価格の高騰に苦しむ低所得者層の状況に

ついても注目したい。
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◆前営業日の相場動向◆

◆当面の注目イベント◆

2026/05/21

原油安・金利低下で米株上昇、日経平均は6万円割れ

◆本日の見通し◆

予
想
レ
ン
ジ

米金利

ドル円

◆本日の注目ポイント◆

日本株

◆本日の注目ポイント◆

東証1部33業種中 24業種が下落（値下がり率上位）石油・石炭製品＞建設業＞
非鉄金属

【ポイント】
➢ 日本株は下落:世界的な金利上昇への警戒感から、AI・半導体関連株を中心に利

益確定売りが広がった。日経平均は一時1200円超下落し、約3週間ぶりに6万円を
割り込んだ。もっとも、小売りや金融株の一部には買いが入り、下げ幅を縮めた。

➢ 米国株は上昇:原油価格が下落し、米長期金利も低下したことが相場を支えた。エヌ
ビディア決算への期待も追い風となり、主要三指数は揃って上昇した。

➢ 米金利は低下:原油価格が下落し、インフレ懸念が後退した。前日に金利が急上昇
していた反動に加え、20年債入札が底堅い結果と受け止められたことも支えとなり、
米10年金利は低下した。

➢ ドル円は下落:米イラン交渉進展期待を受けて原油価格や米金利が低下し、円買
い・ドル売りが優勢となった。ドル円は一時158円台半ばまで下落し、日銀の利上げ
観測も円を支えた。

【主な材料】
➢ トランプ大統領が、イラン交渉は「最終段階」にあると発言
➢ WTI原油先物7月限は、前日比５％超下落し、1バレル98ドル台に

米国とイランの交渉進展期待で日本株は上昇、米国金利は低下を予想

158.20-159.20

60,800-61,800

4.52-4.62

➢ 日本株は上昇を予想。米国とイランの交渉進展期待から、海外時間に
日経平均先物は6万円台を回復。素直に好感し、底堅い展開を見込む。

➢ 米金利は低下を予想。原油価格の上昇が一服しており、金利低下余地
を探る展開を見込む。利上げ警戒もあり4.5％が目先の節目となろう。

➢ ドル円は下落を予想。小枝審議委員講演が注目される。従来の発言を
踏まえると6月利上げに前向きと見込まれ、円買い材料となろう。

➢ 米財務長官はSNSで「過度な為替変動は望ましくない」とし、通信社インタ
ビューでは「政府が十分な自由を与えれば、植田総裁は必要なことをやる」と発
言。SNSは従来同様の為替安定への言及にとどまる一方、インタビューまで踏
まえると、市場では日銀の政策自由度や引き締め姿勢を巡るメッセージとして
受け止められる余地もある。

➢ こうした発言は政府の金融政策への関与や次回会合での判断を巡る思惑を
喚起し、結果として6月会合を巡る利上げ観測が改めて意識されやすくなった
ものといえよう。（担当：苅谷）

政府・日銀へのけん制？

【これまでの同氏の日本に対する発言や報道】

日付 要旨
2025年
8月

日本はインフレ対応で遅れを取っている。

10月 過剰な為替変動を防ぐ上で、健全な金融政策の策定･対話が必要
2026年
1/14

過度な為替変動は望ましくない
健全な金融政策の策定と発信

1/20 日本の当局は市場を落ち着かせる発言を始めるだろう
1/23 米当局がレートチェックを実施
2/24 １月レートチェックはベッセント氏が主導した

5/12
（片山財務相と会談後）

過度な為替変動は望ましくない。日本と緊密に連携。

5/20 前日比 5/20 前日比 5/20 前日比

日本国債(10年) 2.785% -0.015% 日経平均(円) 59,804.41 -746.18 ドル円 158.92 -0.15 

独国債(10年) 3.096% -0.097% 独DAX(pt) 24,737.24 336.59 NY原油 98.26 -9.51 

米国債(10年) 4.586% -0.081% NYダウ(ドル) 50,009.35 645.47 NY金 4,535.30 24.10
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日本国債10年（左軸）
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ドル円（左軸）

◆前営業日のマーケット動向◆

（出所：Bloomberg)

NYダウ（右軸）日経平均株価（左軸）

米国債10年（右軸）

米国市場は休場

ユーロ円（右軸）

○TOPIX33業種中　30業種が下落（値下がり率上位）非鉄金属＞建設業＞石油・石炭製品

○S&P11業種中　8業種が上昇　（値上がり率上位）一般消費財・サービス＞情報技術＞素材

○主要通貨強い順  AUD＞GBP＞CHF＞EUR＞JPY＞USD＞CAD
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図表1：株式市場（日経平均、NYダウ、東証REIT指数、FTSE/NAREIT指数） 図表2：債券市場（日米2年金利、10年金利）

（出所：Bloomberg)

図表3：為替市場（ドル/円、ユーロ/円、スイスフラン/円） 図表4：為替市場（豪ドル/円、NZドル/円、カナダドル/円）

◆マーケット・チャート◆
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図表5：為替市場（ブラジルレアル/円、メキシコペソ/円、トルコリラ/円） 図表6：株式市場（ブラジル株、インド株、中国株）
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図表7：商品市場（金・原油） 図表8：ドルインデックスとNY原油

（出所：Bloomberg)◆マーケット・チャート◆
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（出所：Bloomberg 朝8時時点で公表済みの数値を更新)◆マーケット・データ◆
2026/5/20 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/5/20 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/5/20 前営業日比

上昇率

(前日比)

日経平均 終値 （円） 59,804.41   -746.18 -1.23% (pt) 10,432.34 +101.79 +0.99% （円） 2.230 -0.005 -0.21% 

（円） 61,525       +855 +1.41% DAX（独） (pt) 24,737.24 +336.59 +1.38% （円） 9.649 +0.125 +1.31% 

東証プライム 出来高 （万株） 278,314     +6,402 +2.35% (pt) 8,117.42 +135.66 +1.70% （米ﾄﾞﾙ） 1.1624 +0.0019 +0.16% 

売買高 （百万円） 9,542,939 -843,491 -8.12% (pt) 13,399.29 +34.49 +0.26% 豪ドル （米ドル） 0.7151 +0.0044 +0.62% 

（%） 86.14         -17.36 -16.77% (pt) 5,976.07 +124.91 +2.13% 99.12 -0.2040 -0.21% 

（%） 82.16         -0.19 -0.23% 日 東証REIT (pt) 1,806.45 -22.11 -1.21% （%） 4.100 -0.055 －

(pt) 3,791.65    -59.02 -1.53% 米 (pt) 29,274.74 +359.31 +1.24% （%） 3.739 -0.040 －

(pt) 786.25       -36.76 -4.47% グ (pt) 242.86 (5/19値) （%） 2.785 -0.015 －

（pt） 34,283.36   -570.67 -1.64% 欧 (pt) 151.68 (5/19値) （%） 2.035 +0.010 －

（pt） 1,955.54    -30.46 -1.53% 豪 (pt) 1,621.00 -26.70 -1.62% （%） 1.450 +0.010 －

(pt) 25,651.12   -146.73 -0.57% 米 (pt) 2,942.92 +10.04 +0.34% （%） 5.123 -0.058 －

(pt) 4,162.19    -7.35 -0.18% 欧 (pt) 505.90 +0.20 +0.04% （%） 4.586 -0.081 －

(pt) 8,605.13    -34.83 -0.40% 新 (pt) 1,856.24 +6.33 +0.34% （%） 4.244 -0.082 －

(pt) 7,208.95    -62.71 -0.86% （円） 158.92 -0.15 -0.09% （%） 4.055 -0.063 －

(pt) 40,020.82   -154.74 -0.39% （円） 115.62 -0.12 -0.11% （%） 3.096 -0.097 －

(pt) 75,318.39   +117.54 +0.16% （円） 31.78 +0.27 +0.86% （%） 4.988 -0.141 －

(pt) 5,044.91    -27.43 -0.54% （円） 9.18 +0.04 +0.46% （%） 0.728 ±0.000 －

(pt) 1,717.69    -9.58 -0.55% （円） 184.72 +0.10 +0.05% （%） 1.24136 ±0.00000 －

(pt) 1,528.43    +11.74 +0.77% （円） 213.50 +0.40 +0.19% （%） 0.88561 +0.01045 －

(pt) 6,318.50    -52.18 -0.82% （円） 201.97 +0.34 +0.17% （%） 0.96800 +0.00889 －

(pt) 14,012.01   -17.53 -0.12% （円） 113.64 +0.58 +0.51% （%） 3.620 － (5/19値)

(pt) 5,893.40    -3.40 -0.06% （円） 93.22 +0.39 +0.42% 96.285 +0.045 －

(pt) 1,913.23    +0.30 +0.02% （円） 23.36 +0.02 +0.08% （%） 3.64526 0.00066 －

(pt) 8,496.58    -108.12 -1.26% （円） 20.29 -0.02 -0.10% 欧 （%） 2.11600 -0.01285 －

(pt) 12,761.03   -213.29 -1.64% （円） 10.62 +0.06 +0.61% (pt) 396.95 -9.23 -2.27% 

南米 (pt) 177,355.73 +3,076.87 +1.77% （円） 0.90 +0.00 +0.21% （ドル） 4,535.30 +24.10 +0.53% 

（ドル） 50,009.35   +645.47 +1.31% （円） 1.641 -0.005 -0.30% （ドル） 633.05 +12.40 +2.00% 

(pt) 26,270.36   +399.65 +1.54% （円） 3.48 -0.00 -0.14% （ドル） 98.26 -9.51 -8.82% 

(pt) 7,432.97    +79.36 +1.08% （円） 124.35 +0.30 +0.24% (pt) 3,054.00 (5/19値)

2,817.37    +70.29 +2.56% （円） 4.88 +0.02 +0.31% (pt) 17.44 -0.62 -3.43% ラッセル2000指数
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ジャカルタ総合

KLCI（マレーシア）

SET(タイ)

加権（台湾）

韓国総合

ハンセンH株

上海総合（中国）

JPX400

グロース250指数

TOPIX

株

式

米

オセ

アニ

ア

ア

ジ

ア

VIX指数

バルチックドライ海運

WTI原油先物　

COMEX金先物　 

CRB先物指数　

香港ドル

トルコリラ

インドルピー

インドネシア100ルピア

ユーロOIS(3M)


