
りそな マーケットフラッシュ デイリー
◎注意事項をよくお読みください

◎注意事項◎ お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されてい
ると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることもあります。また、当資料は情報提供を目的として
おり、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断でなされるようお願いいたします。

りそなホールディングス 市場企画部

1

◆前営業日の相場動向◆

◆本日の見通し◆
◆当面の注目イベント◆

【ポイント】
➢ 日本株は上昇：イランを中心とした中東情勢が更に悪化するとの懸念が後退し、日

経平均は4営業日ぶりの上昇。ただし、朝方に上昇した局面で戻り売りと見られる動
きが強まり、終値での上昇幅はそれまでの下落に比較して限定的となった。

➢ 米国株は下落：イラン革命防衛隊がペルシャ湾で米国の石油タンカーを攻撃したこ
とを発表し、原油価格の上昇ペースが再び速まったことと地政学リスクの高まりが懸念
され、主要3指数は下落。

➢ 米国債金利は上昇：原油価格の上昇によるインフレ懸念とそれによるFRB利下げ
期待の後退で米国債金利は上昇。

➢ ドル円は上昇：日本時間の朝方は中東情勢の悪化懸念の後退でドル円は156円
台に下落したが、中東情勢の緊張の高まりによる有事のドル買いが海外取引時間で
強まりドル円は157円台後半に上昇。

【主な材料】
➢ 中国全人代：2026年の成長目標を4.5～5％へこれまでの5％前後から引下げ
➢ 日30年国債入札最低落札価格：99.90円（予想：99.90円）
➢ 2/28新規失業保険申請件数21.3万件（予想21.5万件、前回21.3万件）

収まらない地政学リスク懸念

予
想
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ン
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米金利

ドル円

➢ 日本株は下落を予想。中東情勢の地政学リスクが収束の兆しを見せてお
らず、日本株は本日は再び大幅な下落となりそう。

➢ 米金利は横ばいを予想。原油価格はインフレ懸念だが、本日の雇用統
計では労働市場が曲がり角にあることが示唆され長期金利は横ばいか。

➢ ドル円は上昇を予想。中東情勢による有事のドル買いと、原油価格上昇
による日本の貿易収支懸念の地合いでドル円は上昇か。

地政学リスクの影響で日本株は再び下落か

157.00-159.00

53,500-55,500

4.10-4.20

2026/03/06

　 イベント 注目点

3/19 日米首脳会談

高市首相が就任後初めて米国を訪問する。相互関税の違

憲判決で課された新たな関税の枠組みの基で、日米貿易

合意の遵守を約束できるのかが焦点。また、トランプ大統領

が円安に難色を示さないのかも市場への影響が強そう

3/19 2026年春闘

3月中旬に2026年春闘の回答集計が集中するいわゆるヤ

マ場を迎える。2025年度はトランプ関税などにより景気の不

透明感が高かったものの、企業利益は堅調な推移となってお

り、ベアを含めた賃上げも腰折れが避けられそう

3/5 前日比 3/5 前日比 3/5 前日比

日本国債(10年) 2.155% 0.045% 日経平均(円) 55,278.06 1,032.52 ドル円 157.59 0.53

独国債(10年) 2.841% 0.091% 独DAX(pt) 23,815.75 -389.61 NY原油 81.01 6.35

米国債(10年) 4.136% 0.040% NYダウ(ドル) 47,954.74 -784.67 NY金 5,078.70 -56.00 

◆本日の注目ポイント◆

➢ ２月以降はAI投資拡大に伴う過剰設備と収益性低下への懸念に加え、AIがソ
フトウェア機能を代替することでSaaS企業が淘汰されるとの見方も広がり、AI投
資の負の側面に市場の関心が向かい、クレジット市場への警戒感が高まった。

➢ 下図は信用環境を示すIG債（投資適格債）とHY債（ハイイールド債）の国
債に対する利回り格差を示したものであるが、水準は依然として歴史的低位にあ
り、信用リスクに対する警戒感が顕著に高まっている状況ではないことが分かる。同
指標は景気後退の先行指標とされるが、足もとでは落ち着いた推移となっている。

➢ 今週に入り、イラン情勢を巡る報道を受けマーケットは連日振らされる展開となって
いる。収束時期を示す明確な手掛かりはなく、当面はニュースフローに左右される
展開が続く可能性が高い。ただし情勢変化には注意を要するものの、現時点で過
度に警戒すべき局面とは言い難い。

イラン情勢の混乱と米国クレジット市場動向

失業率

HY債スプレッド

IG債スプレッド

クレジットスプレッドと失業率

（出所）Bloomberg
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ドル円（左軸）

◆前営業日のマーケット動向◆

日経平均株価（左軸）

米国債10年（右軸）

ユーロ円（右軸）

NYダウ（右軸）

〇東証33業種中　27業種が上昇（値上がり率上位）鉱業＞石油･石炭製品＞銀行業(前日)

〇S&P11業種中　8業種が下落　（値下がり率上位） 生活必需品＞ 素材＞ 資本財･ｻｰﾋﾞｽ(前日)

〇主要通貨強い順  USD＞GBP＞CNY＞EUR＞CAD＞CHF＞JPY>AUD(前日)
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図表1：株式市場（日経平均、NYダウ、東証REIT指数、FTSE/NAREIT指数） 図表2：債券市場（日米2年金利、10年金利）

（出所：Bloomberg)

図表3：為替市場（ドル/円、ユーロ/円、スイスフラン/円） 図表4：為替市場（豪ドル/円、NZドル/円、カナダドル/円）

◆マーケット・チャート◆
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図表5：為替市場（ブラジルレアル/円、メキシコペソ/円、トルコリラ/円） 図表6：株式市場（ブラジル株、インド株、中国株）
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図表7：商品市場（金・原油） 図表8：米2/28新規失業保険申請件数

（出所：Bloomberg)◆マーケット・チャート◆

実績：21.3万件（予想：21.5万件、前回：21.3万件）
備考：図は4週間移動平均、出所：労働統計局
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（出所：Bloomberg 朝8時時点で公表済みの数値を更新)◆マーケット・データ◆
2026/3/5 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/3/5 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/3/5 前営業日比

上昇率

(前日比)

日経平均 終値 （円） 55,278.06     +1,032.52 +1.90% (pt) 10,413.94 -153.71 -1.45% （円） 1.999 -0.018 -0.90% 

（円） 54,610         -1,760 -3.12% DAX（独） (pt) 23,815.75 -389.61 -1.61% （円） 9.466 -0.141 -1.47% 

東証プライム 出来高 （万株） 277,746        -66,540 -19.33% (pt) 8,045.80 -121.93 -1.49% （米ﾄﾞﾙ） 1.1609 -0.0025 -0.21% 

売買高 （百万円） 9,068,601 -1,501,039 -14.20% (pt) 13,298.30 -212.44 -1.57% 豪ドル （米ドル） 0.7008 -0.0067 -0.95% 

（%） 84.46           +17.35 +25.86% (pt) 5,782.89 -88.03 -1.50% 99.05 +0.2780 +0.28% 

（%） 120.61         +8.56 +7.64% 日 東証REIT (pt) 1,981.20 +29.84 +1.53% （%） 3.375 +0.025 －

(pt) 3,702.67       +69.00 +1.90% 米 (pt) 28,351.50 (3/4値) （%） 2.980 +0.020 －

(pt) 749.61         +36.41 +5.11% グ (pt) 239.63 (3/4値) （%） 2.155 +0.045 －

（pt） 33,525.85     +607.49 +1.85% 欧 (pt) 161.35 (3/4値) （%） 1.620 +0.045 －

（pt） 1,908.30       +35.40 +1.89% 豪 (pt) 1,634.20 +15.50 +0.96% （%） 1.250 +0.020 －

(pt) 25,321.34     +71.86 +0.28% 米 (pt) 2,936.09 (3/4値) （%） 4.753 +0.019 －

(pt) 4,108.57       +26.09 +0.64% 欧 (pt) 504.97 -0.02 -0.00% （%） 4.136 +0.040 －

(pt) 8,451.43       -32.52 -0.38% 新 (pt) 1,849.96 (3/4値) （%） 3.727 +0.045 －

(pt) 5,583.90       +490.36 +9.63% （円） 157.59 +0.53 +0.34% （%） 3.576 +0.029 －

(pt) 33,672.94     +844.06 +2.57% （円） 115.23 +0.12 +0.10% （%） 2.841 +0.091 －

(pt) 80,015.90     +899.71 +1.14% （円） 29.92 -0.10 -0.34% （%） 4.542 +0.101 －

(pt) 4,846.56       +33.81 +0.70% （円） 8.89 -0.05 -0.53% （%） 0.728 -0.002 －

(pt) 1,713.20       +14.98 +0.88% （円） 182.93 +0.21 +0.11% （%） 1.25818 +0.00454 －

(pt) 1,417.29       +32.68 +2.36% （円） 210.51 +0.45 +0.21% （%） 0.80287 +0.00562 －

(pt) 7,710.54       +133.47 +1.76% （円） 201.76 +0.19 +0.10% （%） 0.88438 +0.00713 －

(pt) 13,078.93     +135.74 +1.05% （円） 110.43 -0.71 -0.64% （%） 3.640 － (3/4値)

(pt) 6,380.53       +72.69 +1.15% （円） 92.90 -0.38 -0.41% 96.550 -0.020 －

(pt) 1,808.51       -9.76 -0.54% （円） 22.82 +0.04 +0.16% （%） 3.63839 -0.00284 －

(pt) 8,940.32       +39.11 +0.44% （円） 20.15 +0.06 +0.30% 欧 （%） 1.96440 +0.01440 －

(pt) 13,617.89     +86.77 +0.64% （円） 10.62 -0.11 -1.03% (pt) 336.85 +9.17 +2.80% 

南米 (pt) 180,463.84 -4,902.60 -2.64% （円） 0.93 +0.00 +0.25% （ドル） 5,078.70 -56.00 -1.09% 

（ドル） 47,954.74     -784.67 -1.61% （円） 1.721 +0.014 +0.81% （ドル） 580.45 -10.30 -1.74% 

(pt) 22,748.99     -58.490 -0.26% （円） 3.57 +0.00 +0.03% （ドル） 81.01 +6.35 +8.51% 

(pt) 6,830.71       -38.79 -0.56% （円） 123.06 -0.09 -0.08% (pt) 2,233.00 (3/4値)

2,585.57       -50.44 -1.91% （円） 4.96 -0.01 -0.28% (pt) 23.75 +2.60 +12.29% VIX指数
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