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　 イベント 注目点

2月中 国民会議設置

高市首相が実施に意欲を示している2年間食品消費税

０%について議論される。財源等の議論次第では金利

上昇のきっかけとなる可能性があり注目。

2/24 一般教書演説

トランプ米大統領はこの1年の成果を国民向けにアピール

する。年初来の唐突なベネズエラ大統領拘束やグリーンラ

ンド領有権の再主張も、目に見える成果を急ぐ動きが背

景にあり、地政学リスクは依然として高いと言える。
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◆前営業日の相場動向◆

◆本日の見通し◆
◆当面の注目イベント◆

【ポイント】
➢ 日本株は上昇：前日の米国の株式市場でハイテク株の地合いが改善したことが日本

株式市場にも影響し、また、円売りの地合いが強まったことによる円安もあり日経平均
は2営業日連続の上昇。

➢ 米国株は下落：公表された経済指標は概ね良好な結果となったものの、米国がイラ
ンに対して再び攻撃をする可能性が懸念され、主要3指数は下落。

➢ 米国金利はまちまち：公表された経済指標の結果が良好だったことでFRB利下げ期
待がやや後退し中期年限の金利はほぼ横ばいからやや上昇した一方、地政学リスクの
高まりによってより長い年限の金利は低下。

➢ ドル円は上昇：ドルが主要通貨に対して概ね弱含んだものの、円はドルに対して売ら
れる地合いが続き、ドル円は2月10日以来となる155円台に上昇。

【主な材料】
➢ 日12月コア機械受注：前月比19.1％、（予想5.0％、前回-11.0％）
➢ 日20年国債最低落札価格：102.75円（予想102.75円）
➢ 米2月フィラデルフィア連銀製造業景況感：16.3（予想7.5、1月12.6)
➢ 米2/14新規失業保険申請件数：20.6万件（予想22.5万件、前回22.7万件）

根強い地政学リスク
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➢ 日本株は下落を予想。米国とイランの間で緊張が高まっており、地政学
懸念を嫌気して日経平均は下落しそう。

➢ 米金利は上昇を予想。地政学リスクの影響はありながらも、GDPや個人
所得・支出統計で米経済の堅調さが確認され金利は上昇しそう。

➢ ドル円は上昇を予想。主要な経済指標から米経済の堅調さが確認され、
FRBの利下げ期待の後退でドル円は上昇しそう。

米経済の堅調さが確認されドル円の上昇が続きそう

154.50-156.50

56,800-57,700

4.05-4.15

2026/02/20

2/19 前日比 2/19 前日比 2/19 前日比

日本国債(10年) 2.140% 0.005% 日経平均(円) 57,467.83 323.99 ドル円 155.01 0.20

独国債(10年) 2.743% 0.004% 独DAX(pt) 25,043.57 -234.64 NY原油 66.55 1.36

米国債(10年) 4.067% -0.015% NYダウ(ドル) 49,395.16 -267.50 NY金 4,975.90 -10.60 

◆本日の注目ポイント◆

➢ 今週水曜日に公表されたFOMC議事要旨では、「several participants」（幾
人かの参加者）がインフレ高止まりの場合に利上げの可能性に言及し、タカ派的
なニュアンスが目立った。また昨日、トランプ政権寄りとされるミラン理事が「これまで
想定していたよりも緩和的でない金利経路」を示唆する発言を行い、従来の積極
利下げスタンスからやや後退した印象を与えている。もちろん利下げ自体が必要と
の基本姿勢に変化はない

➢ 背景にあるのは米国経済の底堅さだ。最近の主要経済指標は軒並み市場予想
を上回っており、シティ経済サプライズ指数も直近で上昇傾向にある。今後は減税
効果が消費や設備投資に波及し、さらに上振れ圧力となる可能性が高い。市場
は年内の2回程度の利下げを織り込んでいるが、リスクは回数・幅の縮小（あるい
は据え置き長期化）の方に向かっているだろう。

米経済底堅く、利下げ幅縮小の可能性

（出所）Bloomberg

米サプライズインデックス
（左軸）

米10年金利
（右軸左）

S&P500
（右軸右）
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日本国債10年（左軸）

2026/02/20
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ドル円（左軸）

◆前営業日のマーケット動向◆

日経平均株価（左軸）

米国債10年（右軸）

ユーロ円（右軸）

NYダウ（右軸）

〇東証33業種中　28業種が上昇（値上がり率上位）非鉄金属＞ｺﾞﾑ製品＞鉱業(前日)

〇S&P11業種中　8業種が下落　（値下がり率上位） 金融＞ 情報技術＞ 一般消費財･ｻｰﾋﾞｽ(前日)

〇主要通貨強い順  CNY＞AUD＞CAD＞USD＞EUR＞JPY＞GBP>CHF(前日)
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図表1：株式市場（日経平均、NYダウ、東証REIT指数、FTSE/NAREIT指数） 図表2：債券市場（日米2年金利、10年金利）

（出所：Bloomberg)

図表3：為替市場（ドル/円、ユーロ/円、スイスフラン/円） 図表4：為替市場（豪ドル/円、NZドル/円、カナダドル/円）

◆マーケット・チャート◆
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図表5：為替市場（ブラジルレアル/円、メキシコペソ/円、トルコリラ/円） 図表6：株式市場（ブラジル株、インド株、中国株）

2026/02/20
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図表7：商品市場（金・原油） 図表8：米2/14新規失業保険申請件数

（出所：Bloomberg)◆マーケット・チャート◆

備考：図は4週間移動平均
実績：20.6万件（予想：22.5万件、前回：22.9万件）
出所：労働省

10

20

30

40

50

60

70

2
0
0
6

2
0
0
7

2
0
0
8

2
0
0
9

2
0
1
0

2
0
1
1

2
0
1
2

2
0
1
3

2
0
1
4

2
0
1
5

2
0
1
6

2
0
1
7

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

（万件）



りそな マーケットフラッシュ デイリー
◎注意事項をよくお読みください

◎注意事項◎ お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されてい
ると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることもあります。また、当資料は情報提供を目的として
おり、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断でなされるようお願いいたします。

りそなホールディングス 市場企画部
2026/02/20

5

（出所：Bloomberg 朝8時時点で公表済みの数値を更新)◆マーケット・データ◆
2026/2/19 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/2/19 前営業日比

上昇率

(前日比)
2026/2/19 前営業日比

上昇率

(前日比)

日経平均 終値 （円） 57,467.83     +323.99 +0.57% (pt) 10,627.04 -59.14 -0.55% （円） 2.018 +0.000 +0.00% 

（円） 57,070         -485 -0.84% DAX（独） (pt) 25,043.57 -234.64 -0.93% （円） 9.604 -0.032 -0.33% 

東証プライム 出来高 （万株） 232,260        +5,314 +2.34% (pt) 8,398.78 -30.25 -0.36% （米ﾄﾞﾙ） 1.1773 -0.0010 -0.08% 

売買高 （百万円） 7,104,880 +685,231 +10.67% (pt) 13,799.59 -7.45 -0.05% 豪ドル （米ドル） 0.7056 +0.0014 +0.20% 

（%） 121.81         -10.43 -7.88% (pt) 6,059.62 -43.75 -0.72% 97.80 +0.1000 +0.10% 

（%） 120.81         -0.46 -0.38% 日 東証REIT (pt) 1,995.43 -12.96 -0.65% （%） 3.330 -0.040 －

(pt) 3,852.09       +44.84 +1.18% 米 (pt) 27,891.97 (2/18値) （%） 2.955 -0.015 －

(pt) 760.63         +1.34 +0.18% グ (pt) 235.93 (2/18値) （%） 2.140 +0.005 －

（pt） 34,805.76     +405.14 +1.18% 欧 (pt) 164.21 (2/18値) （%） 1.630 +0.010 －

（pt） 1,984.94       +23.17 +1.18% 豪 (pt) 1,718.50 -43.40 -2.46% （%） 1.255 +0.020 －

(pt) 26,705.94     (2/16値) 米 (pt) 2,940.69 (2/18値) （%） 4.698 -0.008 －

(pt) 4,082.07       (2/13値) 欧 (pt) 506.55 +0.21 +0.04% （%） 4.067 -0.015 －

(pt) 9,070.32       (2/16値) 新 (pt) 1,863.24 (2/18値) （%） 3.638 -0.012 －

(pt) 5,677.25       +170.24 +3.09% （円） 155.01 +0.20 +0.13% （%） 3.457 -0.002 －

(pt) 33,605.71     (2/11値) （円） 113.34 +0.31 +0.27% （%） 2.743 +0.004 －

(pt) 82,498.14     -1,236.11 -1.48% （円） 29.73 +0.16 +0.54% （%） 4.368 -0.006 －

(pt) 5,001.56       +62.98 +1.28% （円） 8.98 -0.01 -0.14% （%） 0.728 ±0.000 －

(pt) 1,752.11       +10.85 +0.62% （円） 182.51 +0.10 +0.05% （%） 1.20727 +0.02182 －

(pt) 1,493.91       +27.24 +1.86% （円） 208.73 -0.18 -0.09% （%） 0.79029 +0.01124 －

(pt) 8,274.08       -36.15 -0.43% （円） 200.01 -0.29 -0.14% （%） 0.88325 +0.00950 －

(pt) 13,804.21     -455.69 -3.20% （円） 109.40 +0.38 +0.35% （%） 3.640 － (2/18値)

(pt) 6,407.15       +12.38 +0.19% （円） 92.57 +0.25 +0.27% 96.625 -0.020 －

(pt) 1,824.09       (2/13値) （円） 22.46 +0.11 +0.51% （%） 3.63150 -0.00290 －

(pt) 9,086.17       +79.18 +0.88% （円） 19.83 +0.03 +0.14% 欧 （%） 1.93140 -0.00010 －

(pt) 13,444.20     +197.18 +1.49% （円） 10.69 -0.00 -0.02% (pt) 309.10 +1.17 +0.38% 

南米 (pt) 188,534.42 +2,518.11 +1.35% （円） 0.92 +0.00 +0.04% （ドル） 4,975.90 -10.60 -0.21% 

（ドル） 49,395.16     -267.50 -0.54% （円） 1.711 +0.009 +0.50% （ドル） 582.35 -3.95 -0.67% 

(pt) 22,682.73     -70.900 -0.31% （円） 3.53 -0.00 -0.12% （ドル） 66.55 +1.36 +2.09% 

(pt) 6,861.89       -19.42 -0.28% （円） 122.26 +0.10 +0.08% (pt) 2,063.00 (2/18値)

2,665.09       +6.48 +0.24% （円） 4.97 +0.01 +0.26% (pt) 20.23 +0.61 +3.11% VIX指数
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