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先週（1/19～1/23）の相場動向
※休日の場合は

前営業日データ 今週（1/26～1/30）の見通し

◆来週の重要日程

【ポイント】

為
替

【ドル円】
153.50-
157.00円
【ユーロ円】
180.00-
186.00円

 ドル円は上値重い。先週末の為替介入準備との観測や高
市氏の「市場の投機に打つべき手はしっかり打つ」との発言に
積極的な買いは手控えられよう。但し、財政懸念が引き続き
くすぶる中、一方向の下落とはならないであろう。

 ユーロ円は堅調。30日のGDPで堅調な経済成長が示され
ればユーロ買いの動きが続こう。

株
式

【日経平均】
51,000-
54,000円
【NYダウ】
48,500-
51,500㌦

 日本株は横ばい。地政学リスク等は後退しつつあり、市場の
関心は決算へ移っていこう。足元の経済指標等を勘案する限
り、ハイテク企業を中心に良好な決算が発表される公算が大
きい。ハイテク株はAIバブル論に踊らされ、割安さが際立ってい
るため、再評価の転機となり得る。週初の円高進行に伴う調
整を鑑みると、週次では横ばい圏での推移となろう。

 米国株は上昇。日本株と同様も、為替影響がない為上昇。

長
期
金
利

【日本国債】
2.15-

2.30％
【米国債】
4.00-

4.40％

 日本国債金利は横ばいか：先週の日銀金融政策決定会
合は無風通過となったが、総選挙による財政懸念が意識され
る地合いが続き長期金利は2.2％程度に留まるだろう。

 米国債金利は横ばい。米金利の理論値は4.00%－
4.20%。中期的には低下を見込むが、短期的には政治リス
ク等から需給面で下げづらいとみる。

○トランプ米大統領のグリーンランド領有事案が市場を翻弄

【ポイント】

 日本株は小幅下落：グリーンランド領有をめぐり、トランプ米大統領と欧州の対立が
深刻化し、日経平均は大幅に下落。その後、同事案に対するトランプ米大統領の
スタンスが軟化したことで反発したものの、前週比で見ればやや下落となった。

 米国株は下落：トランプ米大統領によるグリーンランド領有事案で週前半に株価が
大幅に下落し、その後は地政学リスクの一服から上昇に転じた。週末は決算発表を
控えたハイテク株の買いが目立ったが、週を通じて見れば主要3指数は下落。

 日本金利は上昇：高市首相が、2年間の時限措置で食品の消費税を撤廃すると
の方針を打ち出したことから、財政悪化懸念が強まり、日本の長期金利は2.3％台
後半まで上昇。片山財務相が市場安定対応を約束したことで徐々に落ち着いた。

 米国金利はまちまち：米国のグリーンランド領有事案を受けたドル離れや指標上振
れによる利下げ観測後退で、中短期金利は上昇。一方、超長期金利は低下。

 ドル円は上昇：トランプ米大統領によるグリーンランド領有事案で、ドル売りが強ま
る局面はあったものの、日本の総選挙による財政懸念によって円は売られ、ドル円は
週末の植田日銀総裁会見後には、一時159円台前半まで上昇。しかし、日米当
局による介入準備観測が浮上し、円高が進行。ドル円は155円台まで下落した。

○高市首相の為替や財政規律に関するコメントに注目
 党首討論（26日）:27日公示・2月8日投開票の超短期決戦がスタート。

各党が消費税減税・食料品ゼロ税率など拡張財政を競う公約を掲げており、
財政規律への懸念が強まり、長期金利上昇・円安圧力となりやすい。一方、
党首討論で高市氏が財政健全化への強い配慮を示せば、市場の過度な不
安は和らぐ可能性がある。また為替に関連して週末に高市氏が「市場の投機
的、異常な動きに打つべき手はしっかり打つ」と発言しており注目される。

 新FRB議長人事：早ければ今週中にも発表。側近ハセット氏は独立性懸念
で脱落し、現時点の有力3候補はウォーシュ元理事、ウォーラー理事、ブラック
ロック幹部リック・リーダー氏であり、大きな政策転換は限定的とみられる。パウエ
ル氏が5月退任後も理事として残留すれば政策面では安定材料。

28日 (水) 米 1月消費者信頼感指数 30日 (金) 日 12月失業率

29日 (木) 米 FOMC 30日 (金) 日 12月鉱工業生産

29日 (木) 米 11月貿易統計 30日 (金) 欧 10-12月期GDP速報

1/23 1/16比 1/23 1/16比 1/23 1/16比

ドル円 155.70 ▲ 2.42 日経平均(円） 53,846.87 ▲ 89.30 日本国債(10年） 2.255 0.075

ユーロ円 184.06 0.64 DAX(指数） 24,900.71 ▲ 396.42 米国債(10年） 4.225 0.002

豪ドル円 107.34 1.68 NYダウ(ドル） 49,098.71 ▲ 260.62 WTI(ドル） 61.07 1.63

NZドル円 92.40 1.42 人民元円 22.43 ▲ 0.26 NY金(ドル) 4,979.70 384.30
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◆ 主要通貨ランキング（対円パフォーマンス）◆ 当グループカスタマーディーラーのドル円予想
今週の予想（ドル高 強い 普通↑ ドル安 強い 普通↓）

東京15:30時点 1月23日（金）158.66円 VS 1月30日（金）

◆ 先週の経済指標等の結果

2

◆ オセアニア通貨・人民元見通し

<週間>

<年初来>

ドル人民元は横ばい：ベネズエラ大統領拘束後に米中対立
に大きな動きはなく、トランプ米大統領のグリーランド領有事案
にもドル人民元は大きくは反応していない。米中対立の膠着が
続き、ドル人民元は大きくは動かないだろう。

豪ドル(円)
106.00-108.50

NZドル(円)
91.00-93.50

豪ドル円、NZドル円は下落。10-12月CPIが注目される。電
力やサービス価格につれて鈍化が見込まれ、利上げ観測の後
退を想定。豪ドルは昨年来の高値圏にあり、調整のきっかけに。
ドル円の介入警戒感も上値を抑える要因となろう。

ドル人民元(元)
6.93 – 6.97

人民元(円)
22.0 – 22.7

★FOMC
 今週28日（日本時間29日の早朝）、FRBはFOMCを開催する。アナリスト調

査と金利先物市場では今回の会合での政策金利の据え置きが想定されている。
 クック理事の訴訟や、パウエル議長の捜査といった政治色の強い事案の影響を除

いても、景気の現状は労働市場の軟化とインフレの高止まりに見られるように強弱
が入り混じっており、金融政策判断は難しい。一般的に、金融政策は利下げが
容易な一方、利上げは困難が伴うことが多い。インフレを放置して後の利上げが
困難になるよりは、現状維持の方が妥当な判断に見える。

出所：経済分析局

公表日 国 指標 予想 結果 前回

1/22(木) 日 12月調整済み貿易収支 -270億 -2,086億 3,167億

1/22(木) 米 11月コアPCE（前年比） 2.8％ 2.8％ 2.7％

1/23(金) 日 12月コアCPI（前年比） 2.4% 2.4％ 3.0%

1/23(金) 日 日銀金融政策決定会合 0.75％ 0.75％ 0.75％
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2026/1/23 前営業日比
上昇率

(前日
2026/1/23 前営業日比

上昇率

(前日
2026/1/23 前営業日比

上昇率

(前日

日経平均 終値 （円） 53,846.87  +157.98 +0.29% (pt) 10,143.44 -6.61 -0.07% （円） 2.055 -0.027 -1.31% 

（円） 52,890       -1,160 -2.15% DAX（独） (pt) 24,900.71 +44.24 +0.18% （円） 9.661 -0.161 -1.64% 

東証プライム 出来高 （万株） 209,616     -31,868 -13.20% (pt) 8,143.05 -5.84 -0.07% （米ﾄﾞﾙ） 1.1828 +0.0073 +0.62% 

売買高 （百万円） 6,392,922  -821,059 -11.38% (pt) 13,147.13 -81.27 -0.61% 豪ドル （米ドル） 0.6894 +0.0054 +0.79% 

（%） 93.41         -9.52 -9.25% (pt) 5,948.20 -7.97 -0.13% 97.60 -0.7600 -0.77% 

（%） 128.69       -3.80 -2.87% 日 東証REIT (pt) 2,003.23 +2.74 +0.14% （%） 3.640 -0.024 －

(pt) 3,629.70    +13.32 +0.37% 米 (pt) 26,233.29 +84.09 +0.32% （%） 3.190 -0.005 －

(pt) 728.89       +13.02 +1.82% グ (pt) 228.95 +0.22 +0.10% （%） 2.255 +0.015 －
（pt） 32,685.73  +93.32 +0.29% 欧 (pt) 158.99 +0.21 +0.13% （%） 1.690 +0.030 －
（pt） 1,870.34    +6.96 +0.37% 豪 (pt) 1,788.50 -4.90 -0.27% （%） 1.250 +0.035 －

(pt) 26,749.51  +119.55 +0.45% 米 (pt) 2,933.91 -1.31 -0.04% （%） 4.826 -0.011 －

(pt) 4,136.16    +13.59 +0.33% 欧 (pt) 506.08 +0.32 +0.06% （%） 4.225 -0.020 －

(pt) 9,160.81    +46.51 +0.51% 新 (pt) 1,838.81 +2.30 +0.13% （%） 3.825 -0.021 －

(pt) 4,990.07    +37.54 +0.76% （円） 155.70 -2.71 -1.71% （%） 3.594 -0.012 －

(pt) 31,961.51  +215.43 +0.68% （円） 113.64 -1.27 -1.11% （%） 2.906 +0.018 －

(pt) 81,537.70  -769.67 -0.94% （円） 29.45 -0.51 -1.70% （%） 4.512 +0.038 －

(pt) 4,891.45    +63.13 +1.31% （円） 8.97 -0.10 -1.11% （%） 0.727 ±0.000 －

(pt) 1,719.99    +2.85 +0.17% （円） 184.06 -2.14 -1.15% （%） 1.09273 ±0.00000 －

(pt) 1,314.39    +2.75 +0.21% （円） 212.39 -1.49 -0.69% （%） 0.74511 -0.00618 －

(pt) 8,951.01    -41.17 -0.46% （円） 199.53 -1.23 -0.61% （%） 0.84025 +0.00275 －

(pt) 12,992.71  +141.22 +1.10% （円） 107.34 -1.03 -0.95% （%） 3.640 － (1/22値)

(pt) 6,333.26    -65.34 -1.02% （円） 92.40 -1.48 -1.57% 96.555 +0.010 －

(pt) 1,870.79    -11.94 -0.63% （円） 22.43 -0.29 -1.28% （%） 3.63225 0.00035 －

(pt) 8,860.09    +11.39 +0.13% （円） 19.97 -0.35 -1.70% 欧 （%） 1.93360 +0.00055 －

(pt) 13,448.24  -108.63 -0.80% （円） 10.64 -0.17 -1.60% (pt) 312.24 +3.83 +1.24% 

南米 (pt) 178,858.54 +3,269.19 +1.86% （円） 0.93 -0.01 -1.27% （ドル） 4,979.70 +66.30 +1.35% 

（ドル） 49,098.71  -285.30 -0.58% （円） 1.721 -0.010 -0.59% （ドル） 594.75 +16.85 +2.92% 

(pt) 23,501.24  +65.22 +0.28% （円） 3.59 -0.07 -1.83% （ドル） 61.07 +1.71 +2.88% 

(pt) 6,915.61    +2.26 +0.03% （円） 122.43 -1.24 -1.00% (pt) 1,762.00 1.00 +0.06% 

2,669.16    -49.60 -1.82% （円） 5.01 -0.08 -1.63% (pt) 16.09 +0.45 +2.88% ラッセル2000指数

CME日経平均先物

日

欧
株

式

R

E

I

T

H

Y

東証プライム指数

ハンセン（香港）

ST(シンガポール)

ムンバイSENSEX

ドルOIS(3M)

FF先物(第7限月)

FFレート

円OIS(6M)

円OIS(3M)

ﾕｰﾛｽﾄｯｸｽ50（欧）

短

期

金

利

英ポンド

ユーロ

メキシコペソ

ブラジルレアル

カナダドル

米ドル

円TIBOR(3M)

無担保O/N

イギリス　10年国債

ドイツ　10年国債

米国　2年国債

米国　5年国債

日本　2年国債

新興国ハイイールド債

欧州ハイイールド債

米国ハイイールド債

日為

替
N

Y

17

時

時

点

商品

その他
シンガポールドル

タイバーツ

韓国100ウォン

対

＄

対

円
米

中国元

ＮＺドル

豪ドル

スイスフラン

対

円

FTSE100（英）

FTSE/NAREIT

S&PｸﾞﾛｰﾊﾞﾙREIT

S&PEuropeREIT

ASX200 REIT

指標

NYダウ

SMI（スイス）

CAC40種（仏）

指標

S&P500種

NASDAQ

南アフリカランド

ロシアルーブル

米国　10年国債

米国　30年国債

日本　5年国債

日本　10年国債

日本　20年国債

日本　30年国債

COMEX銅先物　 

長

期

金

利

日

米

欧

為

替

ドルインデックス

ユーロドル

指標

6日騰落レシオ

25日騰落レシオ

ボベスパ（ブラジル）

NZX50種（NZ）　

ASX200（豪）

VN（ベトナム）

フィリピン総合

イスタンブール100

ジャカルタ総合

KLCI（マレーシア）

SET(タイ)

加権（台湾）

韓国総合

ハンセンH株

上海総合（中国）

JPX400

グロース250指数

TOPIX

株

式

米

オセ

アニ

ア

ア

ジ

ア

VIX指数

バルチックドライ海運

WTI原油先物　

COMEX金先物　 

CRB先物指数　

香港ドル

トルコリラ

インドルピー

インドネシア100ルピア

ユーロOIS(3M)

3

◆前日のマーケット・データ
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でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26

1/19(月) 1/20(火) 1/21(水) 1/22(木) 1/23(金) 1/19(月) 1/20(火) 1/21(水) 1/22(木) 1/23(金)

157.55 158.19 158.25 158.27 158.62 ｵｰﾊﾞｰﾅｲﾄ物 0.727 0.728 0.727 0.727 0.727

183.31 184.13 185.47 185.02 186.38 3ヵ月 1.07636 1.07091 1.07091 1.09273 1.09273

105.56 106.22 106.58 107.47 108.50 6ヵ月 1.12091 1.12091 1.12091 1.13091 1.17091

90.91 91.75 92.18 92.59 93.82 1.218 1.210 1.225 1.215 1.250

157.87 158.42 158.15 158.80 158.66 1.685 1.695 1.680 1.660 1.690

183.62 184.78 185.34 185.62 186.35 2.270 2.340 2.285 2.240 2.255

1.1631 1.1664 1.1719 1.1689 1.1746 3.255 3.345 3.255 3.195 3.190

-d 121.1 -d 121.9 -d 120.9 -d 122.1 -d 118.8 債券先物 26/3限 131.340 131.040 131.330 131.600 131.360

158.11 158.15 158.30 158.41 155.70 2年 1.20300 1.21000 1.21750 1.20750 1.24000

1.1646 1.1725 1.1685 1.1755 1.1828 5年 1.61250 1.62000 1.61125 1.56900 1.61000

1.3425 1.3439 1.3429 1.3501 1.3643 10年 2.04500 2.10375 2.05875 2.00625 2.03100

0.7975 0.7898 0.7956 0.7890 0.7799 20年 2.70750 2.83875 2.76625 2.71375 2.73150

53,583.57 52,991.10 52,774.64 53,688.89 53,846.87 3.64 - - - -

3,656.40 3,625.60 3,589.70 3,616.38 3,629.70 3.630 3.648 3.668 3.665 3.664

1,883.93 1,868.12 1,849.55 1,863.38 1,870.34 - 3.66920 3.67102 3.66802 -

32,924.76 32,640.50 32,329.48 32,592.41 32,685.73 4.223 4.293 4.243 4.245 4.225

748.44 733.72 720.80 715.87 728.89 0.74590 0.74625 0.75625 0.75129 0.74511

2,154.32 2,169.74 2,284.10 2,414.84 2,096.16 - 3.62805 3.63170 3.63190 3.63225

- 48,488.59 49,077.23 49,384.01 49,098.71 1.93340 1.93100 1.93100 1.93305 1.93360

- 22,954.32 23,224.82 23,436.02 23,501.24 3.70375 3.70934 3.70903 3.71050 3.72293

4,114.00 4,113.65 4,116.94 4,122.58 4,136.16 -0.05400 -0.06000 -0.05750 -0.05725 -0.05750

83,246.18 82,180.47 81,909.63 82,307.37 81,537.70 3.73500 3.72630 3.72380 3.80500 3.77200

164,849.27 166,276.90 171,816.67 175,589.35 178,858.54 2.50500 2.50000 2.49500 2.49500 2.49500

*外国為替（仲値）はりそな銀行外国為替公示相場 - 4,765.80 4,837.50 4,913.40 4,979.70

- 60.34 60.62 59.36 61.07

- 306.35 309.22 308.41 312.24

利付2年国債（直近発行銘柄）

利付5年国債（直近発行銘柄）

利付10年国債（直近発行銘柄）

利付20年国債（直近発行銘柄）

無担保コール

日本円TIBOR
ユーロ・円(仲値)*

豪ドル・円(仲値)*

NZドル・円(仲値)*

ドル・円(15：30時点)

ドル円直先ｽﾌﾟﾚｯﾄﾞ(3ヵ月、銭/ドル)

ドル・円

ユーロ・ドル

英ポンド・ドル

スイスフラン・ドル

OIS／円スワップ

T-NOTE（10年債）

東証株価指数（TOPIX）
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内

金

利
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利
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品
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国
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N

Y

東証グロース250指数

中国上海総合指数

TOPIXプライム指数

日経平均（225種/円）

ユーロ・円(15：30時点)

ユーロ・ドル(15：30時点)
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（出所：Bloomberg）◆1/19～1/23の市場動向



りそなホールディングス 市場企画部
りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー

◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26

5

（出所：Bloomberg)◆ 先週のマーケット動向（1/19～1/23）

日本国債10年（左軸）

日経平均株価（左軸）

ドル円（左軸）

NYダウ（右軸）

米国債10年（右軸）

ユーロ円（右軸）

米国休場

米国休場

〇東証33業種中　22業種が上昇（値上がり率上位）その他製品＞医薬品＞銀行業(前日) 〇東証33業種中　18業種が下落（値下がり率上位）証券･商品先物取引業＞保険業＞ｻｰﾋﾞｽ業(前週)

〇S&P11業種中　7業種が上昇　（値上がり率上位） 素材＞ 一般消費財･ｻｰﾋﾞｽ＞ 生活必需品(前日) 〇S&P11業種中　5業種が下落　（値下がり率上位） 金融＞ 不動産＞ 公益事業(前週)

〇主要通貨強い順  JPY＞CHF＞GBP＞AUD＞CAD＞EUR＞CNY>USD(前日) 〇主要通貨強い順  AUD＞CHF＞GBP＞EUR＞JPY＞CAD＞CNY>USD(前週)



りそなホールディングス 市場企画部
りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー

◎注意事項 お問い合わせは、取引店の担当者までご連絡ください。
当資料に記載された情報は信頼に足る情報源から得たデータ等に基づいて作成しておりますが、その内容については明示されていると否とにかかわらず、弊社がその正確性、確実性を保証するものではありません。また、
ここに記載された内容が事前の連絡なしに変更されることがあります。また、当資料は情報提供を目的としており、金融商品等の売買を勧誘するものではありません。取引時期などの最終決定はお客さまご自身の判断
でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26
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日経平均とNYダウ

ドル円とユーロ円

◆ チャート集 過去の相場推移（外国為替、株式）

ドル円（左軸：円）

（出所：Bloomberg）

日経平均（右軸：円）

NYダウ（左軸：ドル）

ユーロ円（右軸：円）



りそなホールディングス 市場企画部
りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー
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でなされるようお願いいたします。

◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26
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◆ チャート集 過去の相場推移（長期金利）

日本 OIS/円スワップ5年と10年

米国金利と日本金利

米国10年国債

日本10年国債

OIS/円SWAP5年

OIS/円SWAP10年

（出所：Bloomberg）

日本2年国債

米国2年国債



りそなホールディングス 市場企画部
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◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26
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インドSENSEX指数 WTI原油先物（期近物）

新興国株式 商品

◆ チャート集 新興国株式・商品 （出所：Bloomberg）

（ポイント） （ポイント） （ドル/バレル）

ブラジルBOVESPA指数ロシアMOEX指数 NY金先物（期近物）（ポイント） （ポイント） （ドル/トロイオンス）

中国上海総合指数
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◎注意事項をよくお読みください
2026/1/26
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豪ドル／円 NZドル／円 東証REIT指数

外国為替 REIT

◆ チャート集 外国為替・REIT （出所：Bloomberg）

（円） （円） （ポイント）

カナダドル／円ポンド／円 FTSE NAREIT（円） （円） （ポイント）
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2026/1/26

10

人民元/円 ブラジルレアル／円 メキシコペソ／円

新興国為替

◆ チャート集 新興国為替 （出所：Bloomberg）

（円） （円） （円）

インドルピー／円トルコリラ／円 インドネシアルピア／円（円） （円） （円）
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りそな マーケットフラッシュ デイリー＆ウィークリー
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2026/1/26

◆ マーケットカレンダー

11

日付 日本 米国 その他

11月耐久財受注

2年国債入札

12月企業サービス物価 1月消費者信頼感指数

5年国債入札

1/28(水) 40年国債入札 FOMC

11月貿易統計

7年国債入札

12月失業率 12月生産者物価指数 （欧）10-12月実質GDP速報

12月有効求人倍率

12月鉱工業生産

2/2(月) 1月製造業ISM

2/3(火) 10年国債入札 12月労働異動調査

1月ADP雇用統計 （欧）1月消費者物価指数速報

1月非製造業ISM

2/5(木) 30年国債入札 （欧）ECB理事会

1月雇用統計

2月ミシガン大学消費者信頼感指数

1/26(月)

1/27(火)

1/29(木)

1/30(金)

2/4(水)

2/6(金)

日付 日本 米国 その他

12月国際収支

12月毎月勤労統計

2/10(火) 3年国債入札

建国記念日 1月コアCPI （中）1月CPI

10年国債入札

2/12(木) 1月国内企業物価 30年国債入札

2/9(月)

2/11(水)


